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Wprowadzenie

Gry, zabawy i zabawki tradycyjne to istotny i perspektywiczny obszar badan nauko-
wych. W nauce $wiatowej od lat podkresla sie potrzebe dokumentowania zanikajacego
bogactwa kultury ludycznej poszczegolnych regiondw, stanowiacej przejaw niema-
terialnego dziedzictwa kulturowego, oraz podejmowania dziatan, ktore przywroca
tradycyjnym wzorom zachowan ludycznych nalezne miejsce w kulturze.

W artykule omowiono metodologie oraz wyniki zrealizowanych badan, opisano
dotychczasowy stan wiedzy na temat kultury ludycznej Slaska Cieszyfskiego i scha-
rakteryzowano badany region, podano definicje gier i zabaw tradycyjnych, zawarto
ustalenia dotyczace sposobu ich ujmowania jako przejawow niematerialnego dzie-
dzictwa kulturowego w swietle Konwencji UNESCO. Rozpatrzono przydatnosc pojecia
rewitalizacji w odniesieniu do opisanych w dalszej czesci propozycji dziatan w zakresie
przywracania do zywej tradydji slaskocieszynskich dzieciecych gier i zabaw o ludowej
proweniencji, w sposéb dostosowany do wspotczesnych uwarunkowan kulturowych
i uwzgledniajacy wnioski z oméwionych w artykule badan.
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Gry i zabawy tradycyjne, niematerialne dziedzictwo
kulturowe i rewitalizacja

Przyjmujemy nastepujace kryteria wyznaczone przez Ronalda Rensona: 1) gry i zabawy
tradycyjne zawieraja pierwiastek aktywnosci fizycznej, 2) opieraja sie na lokalnych
zasadach i elementach kultury danego regionu, 3) sa praktykowane w $rodowisku
lokalnym/w regionie, 4) historyczny moment ich powstania nie jest istotny. Ostatnie
kryterium (5) wyklucza z tej grupy gry planszowe i komputerowe (zob. Bronikowska
2013:32-33).

Gry i zabawy tradycyjne, wraz z umozliwiajgcymiich realizacje akcesoriami ludycz-
nymi, s3 uznawane za element niematerialnego dziedzictwa kulturowego zaréwno
w literaturze przedmiotu, jak i w Konwencji UNESCO przyjetej w 2003 r. Zgodnie ze
wspomnianym dokumentem niematerialne dziedzictwo kulturowe, ktorego sktadni-
kiem sa réwniez gry i zabawy tradycyjne, to:

praktyki, wyobrazenia, przekazy, wiedza, umiejetnosci - jak rowniez zwigzane z nimi
instrumenty, przedmioty, artefakty i przestrzen kulturowa - ktére wspolnoty, grupy
i w niektorych przypadkach jednostki uznaja za cze$¢ wtasnego dziedzictwa kulturo-
wego. Niematerialne dziedzictwo kulturowe, przekazywane z pokolenia na pokolenie jest
stale odtwarzane przez wspolnoty i grupy w relacji z ich otoczeniem, oddziatywaniem
przyrody i ich historig oraz zapewnia im poczucie tozsamosci i ciagtosci, przyczyniajac
sie w ten sposéb do wzrostu poszanowania réznorodnosci kulturowej oraz ludzkiej
kreatywnosci (Konwencja UNESCO...).

Tradycyjna kultura ludyczna, czyli niegdys popularne gry i zabawy, to praktyki, kon-
kretne umiejetnosci i wiedza na temat sposobu ich odtwarzania oraz przedmioty - czyli
zabawki (akcesoria zabawowe) umozliwiajace przeprowadzenie okreslonych zabaw,
jak rowniez czynnosci, ktére przebiegaja zgodnie z przyjetymi w danej grupie ,scena-
riuszami’, wedtug przyjetych regut, w okreslonym miejscu - kulturowej przestrzeni,
ktéra musi spetnia¢ konkretne wymagania. Regionalne zachowania zabawowe typu
tradycyjnego przez dziesieciolecia podlegaty przekazowi miedzygeneracyjnemu, byty
formowane przez lokalne uwarunkowania - w tym dynamike catoksztattu przemian
spotecznych i kulturowych na podtozu miejscowego otoczenia i w zgodzie z nim, spa-
jaty grupe i nadawaty jej niepowtarzalnych, swoistych cech. Wspotczesnie tak rozu-
miana tradycyjna kultura ludyczna poszczegblnych regiondw lub krajow bywa zacho-
wana juz tylko w szczatkowej postaci. Jednak umiejetnie reintrodukowana moze by¢
atrakcyjnym i bogatym tresciowo obszarem zapoznawania kolejnych pokolen z dzie-
dzictwem kulturowym. Partykularny i zarazem uniwersalny charakter zabawy oraz
jej mediacyjne i integracyjne funkcje utatwiajg poznanie za jej posrednictwem kul-
tury wiasnej i kultur obcych. Uznanie ludycznosci za niezbywalny przejaw kazdej kul-
tury oraz docenienie jej kulturotworczego sensu uwypukla jej zwiazek z tradycja oraz
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udziat w formowaniu kulturowo uwarunkowanych wzoréw zachowan, ktére odréz-
niajg jedne grupy od innych. Wypracowane i reprodukowane przez dekady w obrebie
danej spotecznosci sposoby wytwarzania prostych zabawek, umiejetnosci rozgrywa-
nia mniej lub bardziej skomplikowanych gier i form rywalizacji nabyte przez jednostki
w toku socjalizacji sa przejawem tworczej ekspresji danej spotecznosci. Ulegaja one
modyfikacjom pod wptywem lokalnych oraz naptywowych tresci kulturowych i jako
dziedzictwo sa przekazywane potomnym (Piech 2019: 8-9).

Rewitalizacja jest zazwyczaj kojarzona z dziataniami naprawczymi materialnych
aspektow kultury, podejmowanymi w obrebie przestrzeni miejskiej, ale pojawia sie
rowniez w Konwencji UNESCO w odniesieniu do niematerialnego dziedzictwa kulturo-
wego. W padjetych tu rozwazaniach bedzie miat zastosowanie w najszerszym - ety-
mologicznym znaczeniu jako odtworzenie, odnowienie ,sit witalnych” i przywrocenie
do zycia, czyli aktualnej rzeczywistosci spoteczno-kulturowej gier i zabaw tradycyj-
nych. Powotujac sie na ustalenia Piotra Winczewskiego, ktérego praca naukowa row-
niez dotyczy omawianych zagadnien, przyjeto, ze rewitalizacja w odniesieniu do gier
i zabaw tradycyjnych jest szczegolna forma rekonstrukeji (Winczewski 2016: 46-49).
U jej podstaw lezy zatozenie wypracowania takich rozwiazan, ktére pozwola na przy-
stosowanie niegdy$ popularnych wzoréw zachowan zabawowych do zmienionych
warunkéw i nadanie im nowych funkgji. Odnajdywanie ,nowego sensu” gier i zabaw
tradycyjnych zapobiega ich wykluczeniu ze spotecznej praxis i umozliwia przekaza-
nie nastepnym pokoleniom (Winczewski 2016: 43-45). W badaniach jakoséciowych
,kazdy badacz moze eksponowa¢ odmienne czynniki badanego materiatu’, majac na
celu rozwiazanie problemu, w jaki sposob (re)adaptowa¢ dorobek minionych pokolen
do potrzeb wspotczesnych adbiorcow (Winczewski 2016: 46). Przygladajac sie grom
i zabawom tradycyjnym jako atrakcyjnemu dla dzisiejszego hedonistycznego spote-
czenstwa konsumpcyjnego sktadnikowi dziedzictwa kulturowego, rozpatrzono spo-
soby ich rewitalizacji, ktore nie ograniczaja sie tylko do umozliwienia udziatu w jakiejs
dawnej formie rozgrywki. Réwnorzednym celem jest przekazywanie wiedzy o tym,
jakie lokalne tradycje i uwarunkowania kulturowe lezg u ich podtoza, oraz wyselekcjo-
nowanie tych przyktadéw, ktore okazuja sie ,szczegdlnie produktywne wychowaw-
czo i dydaktycznie” w pracy z dzie¢mi (Winczewski 2016: 46-55). W poszukiwaniu
nowych kontekstow rewitalizacji dzieciecych gier i zabaw tradycyjnych chodzi wiec
0 scalanie w tych dziataniach r6znych warstw przekazu o minionej kulturze regionu.

Stan badan gier i zabaw tradycyjnych Slaska Cieszynskiego

Na obecny zaséb wiedzy o tradycyjnych dla Slaska Cieszynskiego zabawkach, za-
bawach i grach sktadaja sie prace naukowe (Kadtubiec, Fryda 1993; Odoj 1997; Ja-
sinska 1997; Marcol 2008; Studnicki 2017) oraz popularnonaukowe opracowania
(np. 200 razy Kolberg 2014) wydane w ciagu ostatnich dziesiecioleci. Ze wzgledu na



Magdalena Szalbot  Rewitalizacja dzieciecych gier i zabaw tradycyjnych Slaska Cieszynskiego

odmienna metodologie i zatozenia badawcze oraz roézny zakres problemowy i czasowy
publikacje te - nawettgcznie - nie stanowig usystematyzowanego ujecia szerokiego
zagadnienia tradycji ludycznych Slaska Cieszynskiego.

Na tle wymienionych prac wyroznia sie polskojezyczna ksiazka Wtadystawa Mtynka’
Kofto, koto mtyriski (Mtynek 1979), ktora wykorzystano do przeprowadzenia opisanych
dalej badan. Jest to popularnonaukowa publikacja, poswiecona cieszynskiemu folklo-
rowi dzieciecemu. Autor opisat m.in. gry i zabawy zapamietane ze swojego dziecinstwa,
ktére przypadto na czasy powojenne. Zebrattez relacje innych oséb zamieszkujgcych
Slask Cieszynski. Ksiazka zawiera opis poszczegolnych gier i zabaw, zapis nutowy,
stowa piosenek, metowania i zwyczajowe zwroty towarzyszace poszczegolnym gru-
powym uktadom taneczno-zabawowym, ktére zostaty podane w zapisie gwarowym.
Jest to wtasciwie jedyne monograficzne opracowanie poswiecone dzieciecym grom
i zabawom tradycyjnym Slaska Cieszynskiego, ktére - pomimo pewnych niedoskonato-
Sci - stanowi nieco zapomniany i dzi$ juz trudno dostepny poradnik na temat sposobu
ich organizowania. Odniesienia do literatury przedmiotu sg w nim nieliczne. W. Mtynek
rozpoczat zbieranie materiatow w 1953 r. Prowadzit wywiady grupowe - z cztonkami
chorow i zespotow folklorystycznych. Korzystat rowniez ze wspomnief matki, ktora
opisata zabawy i gry ze swojego dziecinstwa. Dzieki temu w publikacji udato sie uchwy-
ci¢ elementy kultury ludycznej Slaska Cieszynskiego sprzed 1930r., co daje wglad w za-
chowania zabawowe kilku generacji mieszkancow tego regionu (Mtynek 1979: 59-60).

Dzieciece gry i zabawy tradycyjne Slaska Cieszynskiego
jako przedmiot badan ankietowych

Dalsza czes¢ artykutu jest sprawozdaniem z realizacji jednego z etapow szerzej zakrojo-
nego projektu badawczego poswieconego tradycyjnej kulturze ludycznej Slaska Cieszyn-
skiego? i zarazem kolejng publikacja w cyklu tematycznym, ktory dotyczy zagadnienia
reintrodukcji gier i zabaw tradycyjnych (zob. Szalbot 2019; Szalbot 2021; Szalbot 2022).

1 Wiadystaw Mtynek (1930-1997) - przez cate zycie zwiazany ze Slaskiem CieszyAskim byt pisarzem,
poetg, autorem sztuk teatralnych oraz mitosnikiem i propagatorem kultury regionu. Pracowat jako
nauczyciel w polskich szkotach na Zaolziu: w Trzyncu, Gnojniku, Milikowie, Bukowcu, Ligotce Kameralnej
w Nawsiu. Byt zatozycielem i kierownikiem kilku chérow oraz zespotow folklorystycznych, dyrektorem
artystycznym festiwalu ,Gorolski Swieto”, prezesem Zarzadu Gtownego Polskiego Zwiazku Kulturalno-

-Oswiatowego w Republice Czeskiej, cztonkiem organizacji literackich oraz redaktorem miesiecznika
,Zwrot”. W swojej tworczosci postugiwat sie jezykiem literackim (polskim) i gwara. Zostat uhonorowany
odznaczeniem ,Zastuzony dla Kultury Polskiej” oraz otrzymat Nagrode im. Oskara Kolberga.

2 Realizowany projekt badawczy pt. Reintrodukcja gier i zabaw tradycyjnych na Slqsku Cieszyriskim,
oprocz prac terenowych - wywiadow, obserwacji, sporzadzania dokumentacji audiowizualnej i fotogra-
ficznej, obejmuje kwerendy w muzeach, bibliotekach, archiwach oraz zapis przebiegu autorskich zaje¢
warsztatowych prowadzonych z réznymi grupami odbiorcoéw. Plan badawczy zaktada przeglad dostep-
nych zasobéw archiwalnych, rozpoznanie zainteresowania problematyka ludyczng wéréd cieszynskich
kolekcjonerow, wywiady z regionalnymi tworcami zabawek, nauczycielami wychowania fizycznego oraz
pracownikami sektora kultury wprowadzajacymi w swojej pracy elementy gier i zabaw tradycyjnych.
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Badania terenowe, z ktorych pochodza dane przytoczone w artykule, przeprowa-
dzono w 2022r. Jedna z podjetych Sciezek polegata na realizacji badan ankietowych,
ktore miaty na celu ustalenie, czy najstarsi mieszkancy Slaska Cieszynskiego znaja gry
i zabawy opisane we wczesniej scharakteryzowanej w publikacji W. Mtynka i czy sami
grali w nie w czasach, kiedy byli dzie¢mi. Gtéwnymi kryteriami doboru informatorow
byty: wiek (chodzito o skierowanie ankiety do 0s6b powyzej 60 roku zycia) oraz za-
mieszkiwanie od urodzenia na Slasku Cieszynskim. Osoby, ktore wziety udziat w ba-
daniach, na co dzien postuguja sie jezykiem polskim, czeskim i gwara cieszynska. An-
kieta zostata opracowana w jezyku polskim i czeskim oraz zawierata gwarowe nazwy
i okreslenia czynnosci zabawowych w takim brzmieniu, w jakim zapisat je W. Mtynek.

Trzonem przygotowane] ankiety byta tabela, w ktorej - cytujac Kofo, koto mtyn-
ski - podano 62 nazwy gier i zabaw, przyporzadkowane do 7 grup®. W pierwszej gru-
pie w tabeli ankiety zamieszczono nastepujace gry: ,fapanka” / ,na lajdy™, ,gra na
czepigczki’, ,gra na czornego murzina’, ,gra w chowanego” / ,na skrywki’, ,gra w ku-
liczki”, ,gra na miasta” oraz gre ,w pitke nozna" W grupie gier w kole znalazty sie:
tytutowe ,koto, koto mtynski’, ,gra na utopca” / ,wasermona’, ,Ulijanka’, ,tancowato
jelitko”, ,ztoty pierscien’, klingu, klingu, kowalinku”, ,gra w kota i mysz”, ,gra na fojta”
W trzeciej grupie - gier w parach - w tabeli podano: ,gra na mroganego’, ,ostatnia
para w przdd’, ,gra na trzeciaka” oraz gre ,mietlorz” / ,kijok”. Kolejna, najbardzie;
rozbudowana czwarta grupa obejmowata takie zabawy, jak: ,rzucanie oszczepami’,
,strzelanie z tukow’, ,strzelanie z kanénéw’, ,strzelanie z listkow’, ,strzelanie z pecy-
niokow”, ,strzelanie z pukocza’, ,skakanie przez ogieft’, ,kulanie sie z brzegu’, ,kulanie
bukéw’, ,tazenie po drzewach’, ,ognie w garnkach blaszanych” / ,kaczoki’/ ,wywijoki’,
,hustawki”/ , pistaczki’, ,wogi’, ,karuzele” / ,ryngiszpile’, ,zabawa na konia’, ,zabawa na
barana’, ,buckanie barana’, ,jezdzenie na baranie’, ,jezdzenie z tragaczem’, ,chodzenie
na rekach’, ,stanie na gtowie", ,chodzenie na szczudtach” / ,chodzenie na bocénich
nogach’, ,tomani plackoéw”. Podane przez Mtynka zabawy w wodzie to: ,puszczanie
kaczek’, ,puszczenie toédek” (zrobionych z kory - przyp. autora) oraz ,zabawa na
utopca’. W zbiorze zabaw zimowych znalazty sie: ,grudowanie” / ,rzucanie sniezkami’,
,lepienie $nieguloka” / ,batwana’, ,drazenie tuneli” (w $niegu - przyp. autora), ,jazda
na nartach’, ,skoki na nartach” / ,budowanie skoczni”, ,spuszczanie sie¢ na sankach”
Na koncu tabeli zamieszczono przyktady czynnosci przyzabawowych: ,szycie man-
dor’, ,majsterkowanie’, ,wyrabianie prostych zabawek’, ,wyrabianie fujarek’, ,gra na

3 W zakonczeniu ankiety zamieszczono trzy pytania otwarte. Badanym pozostawiono miejsce na opisanie
1) wybranej zabawki z dziecinstwa, 2) wybranej gry z dziecinstwa oraz 3) wybranej zabawy z dziecin-
stwa. Ze wzgledu na ograniczenia dotyczace objetosci artykutu ta cze$¢ wynikéw badan nie zostanie
omoéwiona w tym miejscu.

4 Wystepujacy w tym i w kazdym nastepnym miejscu znak /" miedzy nazwami gier oznacza, ze W.Mty-
nek podat dwie lub wiecej nazw odnoszacych sie do danej formy aktywnosci zabawowej, ktéra prze-
biegata wedtug tego samego scenariusza.
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grzebieniu’, ,\wyrabianie skrzypek” / ,hosli", ,robienie wiatrakow" / ,zwyrtuli” oraz
,robienie mtynkéw wodnych”.

W nagtéwku ankiety zamieszczono instrukcje, by badani zaznaczyli, ktore z poda-
nych nazw gier i zabaw znaja, oraz wskazali te, ktére osobiscie rozgrywali w czasach
swojego dziecinstwa. Rozgraniczenie to miato na celu wychwycenie tych form zacho-
wan ludycznych, ktére byty osobiscie praktykowane przez najstarszych mieszkancow
Slaska Cieszynskiego, oraz okreslenie popularnoéci pozostatych gier i zabaw, w ktore
by¢ moze sami nie grali, ale ktore pamietaja jako chetnie rozgrywane przez innych.
Dodatkowe puste pole tabeli, przy kazdej z 62 przytoczonych za W.Mtynkiem gier
i zabaw, pozwalato informatorom napisa¢, czy dana gra lub zabawa byta im znana
rowniez pod inna nazwa. Chodzito o uchwycenie ewentualnych roznic w brzmieniu
w poszczegolnych miejscowosciach Slaska Cieszynskiego.

Ankieta nie zawierata pytania dotyczacego autoidentyfikacji narodowej badanych.
Jednak znajomos¢ sktadu narodowosciowego i kompetencji jezykowych mieszkancow
tego regionu wymagata przyjecia zatozenia, ze w badaniu beda uczestniczyli Polacy
z polskiej strony Slaska Cieszyhskiego postugujacy sie jezykiem polskim i gwara, Czesi
uzywajacy na co dzieh gtownie jezyka czeskiego i gwary oraz Zaolzianie, czyli osoby
0 polskiej tozsamosci narodowej zamieszkujace tereny w obrebie przynalezacej obec-
nie do Republiki Czeskiej czesci regionu, ktore postuguja sie wszystkimi wymienio-
nymi kodami jezykowymi.

Ankiete rozprowadzono wérod 60 0s6b: potowa zostata skierowana do zamiesz-
kujacych polska, a druga potowa do zamieszkujacych czeska czes¢ Slaska Cieszyn-
skiego. W zwigzku z usterkami w sposabie jej wypetnienia, uchwyconymina poziomie
kodowania odpowiedzi, do analizy wykorzystano 54 wypetnione formularze. Polsko-
jezyczna wersje wypetnito 28 0sob: 13 kobiet i 15 mezczyzn, natomiast czeska - 26
badanych: 16 kobiet i 10 mezczyzn®. Czes¢ senioréw nie ujawnita roku urodzenia,
niemniej ankiete kierowano do 0sob, ktére miaty 60 i wiecej lat. Badani urodzili sie,
spedzali swoje dziecinstwo i obecnie mieszkaja w Cieszynie, Roztropicach, Skoczowie,
Debowcu, taczce, Simoradzu, Bakowie, Dziegielowie, Puncowie, Wisle, Czechowicach-
-Dziedzicach, Biatej (czes¢ Bielsko-Biatej), Strumieniu oraz Ceskym Tésinie, Véfriovicach,
Dolnim Zukovie, Zavadzie, Loukach, Bohuminie, Hradeku, Havifovie, Trincu, Stanislavi-
cach, Hornim Zukovie, Tranovicach, Ostravie, Hr. Hradisti. Historyczne terytorium oraz
granice tego regionu, bedacego czescia najdalej na potudnie wysunietego fragmentu
Slaska, to dawne Ksiestwo Cieszynskie, usytuowane na obszarze przygranicznym po-
tudniowej Polski oraz p6tnocno-wschodnich Czech, w sasiedztwie terenéw nalezacych
do Stowacji. Mimo wytyczenia w 1920 . na tym terenie przebiegu granicy polsko-cze-
chostowackiej (obecnie polsko-czeskiej) Slask Cieszynski jest obszarem odznaczajacym

5 llos¢ danych poddanych analizie utrudnia rozstrzygniecie wszystkich szczegotowych kwestii. Jednak
uzyskane wyniki pozwalaja dostrzec ogolne i istotne tendencje, ktore sugeruja kierunek prowadzenia
dalszych badan terenowych realizowanych technika wywiadu.
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sie swoistym profilem kulturowym, ktéry réwniez za sprawa podejmowanych lokal-
nych dziatan kultywujacych regionalne tradycje o ludowym rodowodzie ksztattuje
tozsamos¢ mieszkancéw (por. np. Studnicki 2015; Kadtubiec 2016).

Omowienie wynikéw badan ankietowych

Zbiorcze zakodowanie wszystkich uzyskanych odpowiedzi w jednym arkuszu ankiety
i ich analiza prowadzi do kilku wnioskow. Nie odnotowano przypadku, aby ktérakol-
wiek z 62 gier i zabaw podanych w tabeli nie zostata cho¢ raz wskazana jako znana
lub praktykowana przez badanych. Informatorzy potraktowani jako grupa wykazali
sie wiec znajomoscig wszystkich form aktywnosci opisanych przez W.Mtynka.

19 z 62 ujetych w ankiecie gier i zabaw dzieciecych zostato po kilkadziesiat razy
wytypowanych przez badanych jako te, ktére pamietaja i w ktére sami bawili sie,
kiedy byli dzie¢mi. Najczesciej wskazywane to: ,tapanka”/ ,na lajdy’, ,gra w chowa-
nego” / ,na skrywki’, ,gra na miasta’, ,gra w pitke nozng’, ,gra w kota i mysz", ,koto,
koto mtynski’, ,strzelanie z tfukéw’, ,skakanie przez ogief’, ,tazenie po drzewach’,
,hustawki” / pistaczki’, karuzele” / ,ryngiszpile’, ,jezdzenie na tragaczu” ,chodzenie
na rekach’, ,stanie na gtowie”, ,puszczanie kaczek’, ,puszczanie tédek” (z kory, na wo-
dzie - przyp. autora), ,grudowanie” / ,rzucanie $niezkami’, ,lepienie $nieguloka” / ,bat-
wana’, ,jazda na nartach’, ,spuszczanie sie na sankach”. Ten zroznicowany zbior obej-
muje czynnosci zabawowe, w ktore nadal bawi sie obecnie najmtodsze pokolenie,
czyligry i zabawy bedace przejawem niematerialnego dziedzictwa kulturowego, oraz
niepraktykowane juz formy zachowan ludycznych wymagajace rewitalizagji.

Wskazania informatorow pokazaty ponadto, ze w ich pamieci zachowaty sie gry
i zabawy, ktorych gwarowa nazwa $wiadczy o osadzeniu w tradycjach kulturowych
regionu rowniez na poziomie jezykowym. W przypadku takich aktywnosci, jak: ,strze-
lanie z kanonow’, ,strzelanie z pecyniokéw’, ,tancowato jelitko’, ,ztoty pierscien’, kingu,
klingu, kowoliku”, ,ognie w garnkach blaszanych” / ,kaczoki” / ,wywijoki’, ,fomani
plackéw’, ,zabawa na utopca” / ,wasermona’ oraz ,wyrabianie hosli" / ,skrzypek” od-
notowano jednak tylko od 2 do 5 potwierdzen ich znajomosci lub osobiste] realizacji
w dziecinstwie®. Szczegoblne ta najstabiej pamietana grupa wymaga dziatan rewitaliza-
cyjnych, a mozna je przeprowadzad, taczac je z tymi tradycyjnymi zabawami funkcjo-
nujacymiw formie nadal praktykowanego niematerialnego dziedzictwa kulturowego.

Wyniki ankiety potwierdzity zgodnos¢ zachowan badanych z przypisanymi po-
szczegblnym ptciom wzorami zachowan ludycznych, ktore szczeg6lnie w przesztosci
(ale iwspotczesnie) z wiekszym upodobaniem przejawiaja chtopcy badz dziewczynki.
Ale zdarzato sie, ze dzieci bawity sie wspélnie w mieszanym gronie. Owczesnym

6 J Grzegorzewska i M. Kaczurbina (1978:97-101) jako polskie i charakterystyczne dla Slaska Cieszyn-
skiego dzieciece zabawy ludowe podaja: Byt raz jeden ogrodek’, ,Koza brode ma’, ,Zajaczek, zajaczek’,
,Tancowata ryba z rakiem’, ,Zasneta dzieweczka pod lelujg” oraz ,Zasiali gorale”.
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dzieciom znane byty tez zabawy w pojedynke. Najmtodsi wypetniali sobie nimi czas
przeznaczany np. na pasienie krow. Wyzwalaty one kreatywnos¢ i zachecaty do wy-
szukiwania w otoczeniu przyrodniczym inspiracji rozpraszajacych nude. Gry i zabawy
dzieci przed dekadami byty wiec roznorodne i nie obejmowaty wytacznie czynnosci
realizowanych kolektywnie na powietrzu.

Celem badan byto ustalenie, ktore popularne przed dekadami zachowania za-
bawowe przechowata do dzi$ w pamieci najstarsza generacja mieszkancow Sla-
ska Cieszynskiego potraktowana tacznie - jako reprezentacja tej grupy wiekowej
zamieszkujacej region. Dlatego w analizie odpowiedzi udzielonych przez badanych
autoidentyfikacja oraz zréznicowanie jezykowe zostaty uwzglednione, ale nie sta-
nowity klucza do interpretacji wynikow. Chodzito o odszukanie przede wszystkim
tego, co taczy wspomnienia z dziecinstwa seniorow zamieszkujacych tereny obecnie
podzielone polsko-czeska granica, ktore na ptaszczyznie tradycyjnej kultury o ludo-
wym rodowodzie stanowig wspélne dla tego obszaru dziedzictwo kulturowe. Z badan
wynika - ijest to jeden z kluczowych rowniez dla dalszych rozwazan wnioskéw - ze
gry i zabawy o gwarowych nazwach wywotaty stabsze reminiscencje w pamieci ba-
danych, a petniejsza ich znajomoscia wykazaty sie osoby zamieszkujace w obrebie
czeskiej strony regionu.

Przeprowadzona analiza sktania, aby w dalszych rozwazaniach poswieci¢ uwage
przede wszystkim najrzadziej wskazywanym przez badanych, a wiec najszybciej od-
chodzacym w zapomnienie $laskocieszyhskim grom i zabawom, ktorych znajomosc
przechowuje w pamieci coraz mniej mieszkancéw regionu. Ta zanikajaca czes¢ lo-
kalnego dziedzictwa kulturowego zostanie rozpatrzona jako przedmiot rewitalizacji
podczas tematycznych zaje¢ warsztatowych zapoznajacych dzieci z dawnymi for-
mami zachowan ludycznych. Odwotujac sie do tego, co do dzi$ znane wspotczesnym
dzieciom, i siegajac po przyktady gier i zabaw, ktore ,wypadty z kulturowego obiegu’,
mozna w duchu regionalizmu w przemyslany sposéb prowadzi¢ edukacje ukierunko-
wanag na zagadnienia dziedzictwa kulturowego.

Wybrane konteksty rewitalizacji dzieciecych gier
i zabaw tradycyjnych Slaska Cieszynskiego

Uzyskane w badaniach ankietowych wyniki oraz obserwacje potwierdzajg zachodzacy
rowniez na Slasku Cieszynskim proces zanikania tradycyjnych wzoréw zachowan lu-
dycznych, w tym szczegolnie tych ich przejawéw, ktore wyrosty na gruncie i czerpaty
z bogactwa regionalnej kultury ludowej (por. np. Klasifska 2011: 179-183; Burdyka
2017:82-90). Skfania to do podjecia dyskusji na temat organizowania dziatan na
rzecz ich popularyzowania i przywracania obecnie. Celem dalszych rozwazan bedzie
refleksja nad sposobami ponownego wtaczania do zywej tradycji odchodzacych dzis
w zapomnienie gier i zabaw, ktore w warstwie stownej i ze wzgledu na bezposrednie
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powiazania z minionymi realiami kulturowymi regionu stanowia warty przekazania
kolejnym generacjom element wiedzy o przesztosci.

Popularyzowanie dawnych zachowan zabawowych wymaga wspotczesnie ,obu-
dowywania” ich taka narracja i wyszukania takich kontekstow oraz form przekazu,
ktére maja szanse uczynic je atrakcyjnymi dla mtodszych generacji. Ponizej zapropo-
nowano dwa tematy zaje¢ warsztatowych ukierunkowanych na poznawanie gier i za-
baw tradycyjnych Slaska Cieszynskiego. Osadzono je w dwoch roznych kontekstach,
pozwalajgcych nie tylko na zorganizowanie zabawy, ale rowniez na przekazanie ele-
mentow historyczno-etnograficznej wiedzy o zyciu minionych pokolef w tym regionie”.

Kontekst 1: Zabawa gwarowymi stowami. Pierwsza propozycja warsztatdw ma na
celu réwniez zainteresowanie mtodych ludzi problematykg lokalnej gwary. Zorganizo-
wanie takich zabaw jak: ,na skrywki” (s. 12), ,na czepiaczki” (s. 11), ,na lajdy” (s. 11) stwa-
rza okazje, aby uzmystowi¢ najmtodszym, ze ich rodzice, dziadkowie i pradziadkowie
bawili sie w taki sam sposab jak oni dzis, cho¢ okreslali te zajecia innymi nazwami. Jak
zorganizowac warsztaty, aby jedynym osiagnietym rezultatem nie byta tylko wspolna
zabawa? Jedna z mozliwosci to np. pokazanie uczestnikom wydrukowanych na kartach
lub za pomoca rzutnika na scianie sali, w ktorej prowadzone s3 zajecia, gwarowych
nazw poszczegblnych gier jak np.: ,gra w kuliczki” (s. 13), ,gra na fojta” (s. 17), ,gra na
wasermona” (s. 14), ,gra w mroganego” (s. 17), ,mietlorz” /,kijok” (s. 18), ,strzelanie
ze sznajdry” (s.19), ,wogi” (s. 22), ,pistaczki” (s. 22), ,ryngiszpile” (s. 23), ,na czornego
murzina” (s. 11-12). Takie proste dziatanie moze stanowi¢ punkt wyjscia do rozmowy
o gwarze Slaska Cieszynskiego. Czytajac grupie opisy sporzadzone przez W. Mitynka,
najmtodszych mozna zapytac, czy rozumieja wszystkie stowa z tego opracowania.
Starszym dzieciom mozna przy tej okazji zleci¢ komputerowe zapisanie w dokumen-
cie Worda nazw niektorych gier, zeby przekonaty sie, ze zmiany sugerowane przez
edytor tekstu nie zawsze sg trafione i zgodne z gwarowymi konwencjami.

Rozgrywki gier ruchowych warto przeplatac¢ krétkimi komentarzami o cechach
lokalnej gwary, praca ze stownikiem gwarowym, stuchaniem gwarowych nagran lub
tez pokazaniem, jak te nieznane dzieciom pojecia funkcjonowaty, np. w przystowiach.
Samodzielne odczytanie przez starsze dzieci wybranych gwarowych opiséw zabaw
przed wszystkimi uczestnikami moze by¢ rownie emocjonujacym wyzwaniem, co
sam udziat w wybranych konkurencjach. Takie aktywizujace spotkania z gwara Sla-
ska Cieszynskiego, ktorym towarzyszy mozliwos¢ wyprobowania swoich sit w grach
i zabawach tradycyjnych, moga obejmowac tez rywalizacje dzieci podzielonych na
grupy w odgadywaniu, co 0znaczaja stowa stanowigce cze$¢ nazwy danej aktywnosci
(np. ,kuliczki”, ,pukocz”, ,kaczoki") lub tez stowa zaczerpniete z fragmentow przyspie-
wek towarzyszacych przytoczonym za W.Mtynkiem opisom gier i zabaw. Najmtodsi

7 Wszystkie podane dalej nazwy gier i zabaw oraz cytaty pochodzg z opracowania W. Mtynka ze wska-
zaniem stron, na ktoérych zostaty opisane.
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by¢ moze zapamietaja znaczenie gwarowych okreslen przede wszystkim tych gier
i zabaw, ktore najbardziej przypadna im do gustu, niemniej stang sie tez odbiorcami
przekazu ukazujacego jezyk przodkéw w pozytywnym kontekscie.

Kontekst 2: Zabawki z natury. Zaznajamianie wspotczesnych dzieci z grami i za-
bawami tradycyjnymi stwarza okazje, aby przekaza¢ im wiedze nie tylko o tym, jak
mowili ich przodkowie, ale rowniez jak wygladato zycie codzienne ich rowiesnikow
przed dekadami. Dzisiejszemu mtodemu pokoleniu mozna uswiadomi¢, ze zycie,
a wiec i zabawy ich przodkow, w wiekszym stopniu niz dzis uwarunkowane byty za-
leznoscia cztowieka od otoczenia przyrodniczego. Oprécz zaznajamiania najmtodszej
generacji mieszkancow Slaska Cieszynskiego z kolejnymi przyktadami regionalnych
gier i zabaw celem bedzie ukazanie im ,potencjatu ludycznego” naturalnego otocze-
nia przyrodniczego oraz mozliwosci spozytkowania dostepnych w nim zasobow do
zorganizowania réznych rozgrywek i ludycznych aktywnosci w taki sposob, w jaki
przez dziesigciolecia w przesztosci robity to mtodsze i starsze dzieci. Jak wiec zbu-
dowac zrozumiaty i interesujacy dla mtodych przekaz, ktéry z jednej strony bedzie
ukierunkowany na pokazanie im konkretnych przyktadow gier i zabaw tradycyjnych,
ale ktorego rownorzednym celem bedzie uzmystowienie przyrodniczych zrodet za-
baw wywodzacych sie z minionej kultury regionu?

Obecnie najmtodsi juz w przedszkolu zaczynaja uczyC sie 0 otaczajacej ich przy-
rodzie, ale jest to wiedza, ktora rzadko ma zastosowanie przy organizowaniu sponta-
nicznych czy aranzowanych zabaw. Przed dekadami - o czym pisze W. Mtynek - zeby
pobawic sie np. w ,strzelanie z listkow” (s. 20), dzieci musiaty zaopatrzyc sie liscie bu-
raka, kapusty lub karpiela / ,kwaka" (s. 20), potrafity wiec wybra¢ z przydomowego
ogrodka lub z pola te rosliny, ktore najlepiej nadawaty sie do tej zabawy. Wiedziaty,
jakie rodzaje roslin i ktore ich czeSci umozliwia zabawe w ,piskanie na listkach lub na
trawie” (s. 20, 27). Wykonanie instrumentéw oraz innych akcesoriéw niegdy$ wyko-
rzystywanych do zabawy wymagato tez od najmtodszych umiejetnosci rozréznia-
nia gatunkow drzew. Dawniej dzieci pamietaty, ze narty domowej roboty, zwane dg-
gami, byty zrobione z ,drzewa jasieniowego’ (s. 26), a do wykonania fujarek najlepiej
byto wykorzystac gatazki czarnego bzu (s. 27). Natomiast, zeby wystrugac skrzypce /
,hésle” trzeba byto postarac sie o drewno lipowe (s. 27). Dzieci na drodze bezposred-
niego pokazu i miedzypokoleniowego przekazu dowiadywaty sie, ze sporzadzenie na
wiosne w prostych ,piszczkow”, czyli gwizdkdw domowej roboty, jest tatwiejsze, je-
8li wyklepie sie” gatazki olchy lub wierzby (s. 27). Wiedziaty tez, ze Smigta do wiatra-
kow - ,zwyrtuli”lub ,klekotki” robi sie z migekkiego drewna Swierkowego lub jodtowego
(s. 27-28). ,Strzelanie z fukéw” wymagato z kolei od chtopcow zorganizowania sobie
witek leszczynowych - do potaczenia z cieciwg ze sznurka lub rzemyka oraz gatazek
jodty lub Swierku - nadajgcych sie na strzaty (s. 20). Zapraszajac dzi$ najmtodszych
mieszkancow regionu do wyprébowania swoich sit w takich inspirowanych zasobami
przyrody zabawach, same rozgrywki warto poprzedzi¢ wspolnymi poszukiwaniami
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w najblizszym otoczeniu tych potrzebnych naturalnych surowcow. Wycieczka do lasu
po kore brzozowa lub sosnowa moze by¢ dla wspbtczesnych dzieci rownie ciekawym
doswiadczeniem, co puszczanie na wode wystruganych z nich péZniej samodzielnie
todek (s. 25). Rozpoznawanie gatunkow drzew i wiasciwosci poszczegolnych rodza-
jow drewna, co niegdy$ utatwiato dzieciom organizowanie roznych aktywnosci oraz
samodzielne wykonywanie z tego surowca prostych przedmiotdw, takich jak: grze-
bienie, na ktoérych mozna byto gra¢ lub zbiera¢ nimijagody, czy figurki zwierzat i ludzi,
rowniez wydaje sie umiejetnoscia mogaca wzbogacic¢ repertuar zabaw dzisiejszego
mtodego pokolenia i ma szanse zacheci¢ do eksplorowania w celach zabawowych
najblizszego otoczenia przyrodniczego, zarbwno wedtug dawnych wzorow, jak i we-
dtug wtasnych pomystow.

Podsumowanie

Zgodnie z przytoczong na wstepie definicja z Konwencji UNESCO niematerialne dzie-
dzictwo jest zywe i (poki co) nie wymaga rewitalizacji. Dotyczy to czesci gier i zabaw
zapamietanych przez uczestnikow przeprowadzonych badan oraz tych, w ktore na-
dal bawia sie wspotczesne dzieci. Dziataniami o tym charakterze nalezy objac przede
wszystkim dawne gry i zabawy tradycyjne dzi$ juz niepraktykowane. Zanikanie tra-
dycyjnych form dzieciecych aktywnosci ludycznych jest wypadkowa wielu zmian
zachodzacych w kulturze. Szczegolnie gry i zabawy o gwarowych nazwach oraz te
odwotujace sie do minionych realiow kulturowych regionu sa obecnie najstabiej re-
prezentowane we wspomnieniach najstarszych badanych i przez to narazone na
zanikniecie.

Wiele udokumentowanych przed laty na Slasku Cieszyaskim dzieciecych gier i zabaw,
ktore nadal pamietaja uczestnicy badan, stanowi odpowiedni materiat do zainteresowa-
nia najmtodszych generacji miniong kultura regionu. Organizujac warsztaty, bezposred-
nio angazujace mtodych ludzi, w atrakcyjnej - zabawowej formie, mozna nie tylko uczy¢
dawnych gier i zabaw, ale przy okazji opowiedzie¢ o minionych realiach kulturowych,
ktorych byty elementem. Wiele sposrod wywodzacych sie z tradycji kulturowych Slaska
Cieszynskiego dzieciecych aktywnosci zabawowych o ludowym rodowodzie moze - po
stosownych modyfikacjach i opatrzeniu objasniajacym komentarzem - stanowi¢ mate-
riat na zajecia z zakresu edukacji regionalnej, ilustrujace jak przed dekadamiwygladato
zycie codzienneidziecinstwo. Gryizabawy tradycyjne sa szczeg6lnie dostosowanym do
potrzeb mtodszych odbiorcow ,tworzywem” do pracy nad zagadnieniami dziedzictwa
kulturowego. Wtasnie te spuscizne po przodkach mozna w pierwszej kolejnosci spozyt-
kowac jako punkt wyjscia skierowanej do dzieci opowiesci o przesztosci.

Jak wykazano na przyktadzie dwoch propozycji tematycznych zaje¢ warsztato-
wych - gwarowych i przyrodniczych, gryizabawy tradycyjne maja ogromny potencjat
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edukacyjny. Umozliwiaja przekazanie wiedzy o historii i kulturze regionu w sposab,
ktéry odpowiada potrzebom 0séb z najmtodszych przedziatow wiekowych.
Wspotczesnie w wielu miejscach na Swiecie czes¢ gier i zabaw tradycyjnych musi
by¢ juz przedmiotem rewitalizacji. Pozostate, bedace przejawem niematerialnego dzie-
dzictwa kulturowego, wymagaja ochrony i popularyzacji. Istotne jest, aby wszystkie
te zjawiska z obszaru gier i zabaw osadzonych w tradycjach kulturowych poszcze-
golnych regiondw postrzegac jako zasob dziedzictwa kulturowego i w przemyslany
spos6b wykorzystywac ich potencjatw ramach dziatah z zakresu edukacji regionalne;j.
Podjete tu rozwazania nie wyczerpuja dtugiej listy teoretycznych i praktycznych
zagadnieh zwiazanych z rewitalizacja regionalnych gier i zabaw tradycyjnych. Dal-
szej dyskusji wymaga np. kwestia osobistego zaangazowania depozytariuszy wiedzy
o dawnych zabawach i zabawkach w zajecia warsztatowe, zagadnienie dostosowa-
nia niektorych tradycyjnych form zachowan ludycznych do dzisiejszych standardow
(bezpieczenstwa, nietykalnosci cielesnej, higieny oraz w zakresie przeciwdziatania
stereotypizacji niektorych grup) oraz potrzeba opracowania narzedzi dydaktycznych
zastepujacych ksiazkowe poradniki na temat organizowania gier i zabaw tradycyjnych,
ktére doposazone w cyfrowe komponenty znaczaco utatwityby dzisiejszym nauczy-
cielom, animatorom, wychowawcom i rodzicom wywigzanie sie z cigzacego na nich
zadania przekazania najmtodszym wiedzy o tych elementach lokalnego dziedzictwa
kulturowego. Niegdy$ powszechnie praktykowane na Slasku Cieszynskim gry i za-
bawy tradycyjne pozwalaja na podjecie namystu nad wypracowaniem potrzebnych
rozwiazan i beda mogty stanowi¢ podpowiedz, jak prowadzi¢ dziatania majace na
celu zachowanie réznych przejawow tradycyjnej kultury ludycznej innych regionow.
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Streszczenie

Artykut stanowi sprawozdanie z badan diagnozujgcych stan zachowania dzieciecych gier i zabaw
tradycyjnych we wspomnieniach najstarszych mieszkancow Slaska Cieszynskiego. Rozpatrujac
je jako element niematerialnego dziedzictwa kulturowego oraz wykorzystujac wyniki badan,
podjeto refleksje nad zatozeniami dziatan rewitalizacyjnych, ktére maja na celu podtrzymanie
znajomosci oraz wdrazanie - szczeg6lnie najmtodszych - w praktykowanie niegdys popularnych
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zachowan zabawowych wywodzacych sie z lokalnych tradycji kulturowych w sposoéb, ktory
umozliwi przekazanie im wiedzy o dziedzictwie kulturowym regionu.

Stowa kluczowe: gry i zabawy tradycyjne, niematerialne dziedzictwo kulturowe, rewitalizacja,
Slask Cieszynski

Summary

The article is a report on the research conducted to diagnose the state of preservation of chil-
dren’s games and traditional games in the memories of the oldest inhabitants of Cieszyn Silesia.
Traditional games were examined as an element of the immaterial cultural heritage and, together
with the research results, were a basis for reflecting on possible reintroductive actions. Those
are aimed at maintaining the knowledge of these games and game-related behaviours, espe-
cially among the children, in order to practice games stemming from local cultural traditions in
such a way as to teach them about the cultural heritage of the region.

Keywords: traditional games, intangible cultural heritage, revitalisation, Cieszyn Silesia region
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